
Tabuľka zručností / Puška

Kategória Zručnosť CMA Test Poznámky

Znalosť Športové pravidlá x
Znalosť 4 základné bezpečnostné pravidlá 

Strelecká technika 5 fundamentov streľby 

Znalosť Časti pištole a jej obsluha x
Znalosť Montáž/demontáž a údržba x
Pozícia Bezpečná pozícia 

Manipulácia Osobná bezpečnostná kontrola x
Pozícia V ľahu 

Manipulácia Nadiť, vybiť zbraň 

Znalosť Nastrelenie zbrane x Ležmo alebo zo stojana

Strelecká technika Presná streľba a zásah terča  Pod časovým tlakom aj bez

Pozícia Pripravený 

Pozícia V stoji 

Pozícia V kľaku 

Strelecká technika Techniky mierenia 

Manipulácia Výmena zásobníka  S uschovaním

Manipulácia Núdzové prebitie 

Strelecká technika Dvojstrely, kontrola zdvihu zbrane 

Strelecká technika Prenášanie medzi terčami 

Manipulácia Odstraňovanie závad x
Strelecká technika Silné/slabé rameno 

Strelecká technika Z krytu  Z ľavej aj pravej strany

Strelecká technika Za pohybu  Dopredu a vzad

Strelecká technika Časový tlak 

Manipulácia Výmena zbrane za pištoľ 

Pohybová technika Štart, z/do streleckej pozície 

Pohybová technika Kontrola nad ústím hlavne  Presun po parkúre
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